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. Generationen
Hilfe zur Selbsthilfe Dewenz Haus

MUTTERZENTRUM UND
MEHRGENERATIONENHAUS
ELTVILLEE.V.

EINLADUNG

Gesprachskreis
fur Angehdrige von Menschen mit Demenz

Wenn ein Mensch sich dementiell verandert, geréat das Leben oftmals fur alle aus
dem Gleichgewicht und gerade die Angehdrigen und Zugehdrigen werden gezwun-
genermal3en zunehmend ,Wandler zwischen mehreren Welten®.

Neben den Problemen die sich in den Familien einstellen, spielen sehr haufig per-
sonliche Halt-, Orientierungs- und scheinbare Perspektiviosigkeit, der Riickzug von
Freunden und Vertrauten, die Fragen des Umgangs mit Krankheit, Erkrankten und
uns selbst eine grofRe Rolle.

In dieser Situation und auf dem weiteren Weg ist es wichtig zu spiren, dass man mit
seinen Sorgen, seinen Fragen, seinen oftmals verwirrenden Gefiihlen nicht alleine
ist. Es tut gut, zu wissen, dass andere Ahnliches erleben, vielleicht dhnliche Proble-
me und Fragen haben, aber auch schon Auswege gesucht haben und gegangen
sind.

In Zusammenarbeit mit dem Mehrgenerationenhaus MUZE (MGH) und der HUFAD
Rheingau bietet die Alzheimer Gesellschaft Rheingau-Taunus e.V. Hilfe zur
Selbsthilfe Demenz jeden zweiten Dienstag im Monat einen fachlich begleiteten
Gesprachskreis an. Die Teilnahme ist kostenlos. Eine Mitgliedschaft im Verein
ist keine Voraussetzung.

Termine 2. Halbjahr 2017

Dienstag, 13. Juni Die Gesprache finden in vertraulicher Atmo-
Dienstag, 11. Juli sphare statt.

Dienstag, 08. August

Dienstag, 12. September Wenn mdglich, wirden wir uns tber eine telefo-
Dienstag, 10. Oktober nische Anmeldung freuen.

Dienstag, 14. November

Telefon 06123/7050119 oder 06124/510525.
Jeweils von 18.00 bis 19.30 Uhr

Besuchen Sie auch unsere Homepage
MUZE Miitterzentrum und Mehr-  www.alzheimer-rheingau-taunus.de.
generationenhaus Eltville e.V.
Gutenbergstr. 38
65343 Eltville am Rhein

65329 Hohenstein (Hessen) im Mai 2017



